I'rokost

- Kompagniet

UGENS HOVEDRET

UGE 35

MANDAG
Klassisk bolognese med oksekad, lag, hvidlag, tomat og balsamico hertil gratamole

(/)

Spaghetti vendt i krydderurteolie (1)

Vegonaise med soyaprotein, lgg, hvidlgg, tomat og balsamico, smagt til med fond
fra Oscar

TIRSDAG
Krydret langtidsstegt svinefilet (2 skiver per person) (G) Hertil tzatziki (7)

Halve raspede kartofler med paprika (1)

Bagt fyldt peberfrugt med krydrede kikaerter og tern af gulerod og selleri vendt
med oregano og mozzarella (7)

ONSDAG

And i rad karry med bambus, aubergine, peberfrugt, gulergdder, lzg og
limeblade, smagt til med citrongraes og ingefeer (2)

Jasmin ris
Rad karry med blackeyed beans, bambus, aubergine, peberfrugt, gulergdder, lag
og limeblade, smagt til med citrongraes og ingefaer

TORSDAG
Pandestegte frikadeller med lag (1,G) (2 styk per person)

Klassiske fladekartofler med l@g, mozzarella og dansk flade (7)

Veggiedeller med broccoli og urter (2 styk per person)

FREDAG
Clubsandwich / Grov baguette (1) / saftig skaret kyllingebryst med bacon (G) /
karrycreme (3,7) / agurk / tomat / skaret salat

Byg selv / 1 sandwich per person
Clubsandwich / Grov baguette (1) / Grillet halloumi og peberfrugt / karrycreme
(3,7) / agurk / tomat / skaret salat

UGENS KAGE
Blabeersnitter (1,3,7,8)

ALLERGENER
1- Gluten 2 - Skaldyr 3-Ag 7 - Laktose 8 - Ngdder G - Gris
Vi skilter udelukkende med fem allergener, angivet som tal. Veer opmeerksom pa, at retterne kan indeholde spor af
andre allergener end de angivne. Har du spargsmal, er du altid velkommen til at kontakte os pa 28979817
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MAIN COURSE OF THE WEEK
WEEK 35
MONDAY
Classic bolognese with beef, onion, garlic, tomato and balsamic vinegar with
gratamole (7)
Spaghetti tossed in herb oil (1)
Vegonaise with soy protein, onion, garlic, tomato and balsamic vinegar, flavored
with stock from Oscar

TUESDAY
Spicy slow-cooked pork fillet (2 slices per person) (G) Served with tzatziki (7)

Half Breaded Potatoes with Bell Pepper (1)

Baked stuffed peppers with spicy chickpeas and diced carrot and celery tossed
with oregano and mozzarella (7)

WEDNESDAY

Red curry duck with bamboo, eggplant, bell peppers, carrots, onions and lime
leaves, flavoured with lemongrass and ginger (2)

Jasmin rice
Red curry with blackeyed beans, bamboo, eggplant, bell peppers, carrots, onions
and lime leaves, flavored with lemongrass and ginger

THURSDAY
Pan-fried meatballs with onions (1,G) (2 pieces per person)

Classic Creamed Potatoes with Onions, Mozzarella and Danish Cream (7)

Veggie balls with broccoli and herbs (2 pieces per person)

FRIDAY
Club sandwich / Coarse baguette (1) / Juicy sliced chicken breast with bacon (G) /

curry cream (3,7) / cucumber / tomato / sliced lettuce
Build it yourself / 1 sandwich per person

Club sandwich / Coarse baguette (1) / Grilled halloumi and bell pepper / curry
cream (3,7) / cucumber / tomato / sliced lettuce

CAKE OF THE WEEK
Blueberry slices (1,3,7,8)

ALLERGENS
1- Gluten 2 - Seafood 3-Eggs 7 - Lactose 8 - Nuts G - Pork
We only display five allergens, stated as numbers. Be aware that the dishes may contain traces of allergens other than
those listed. If you have any questions, you are always welcome to contact us at 28979817



