I'rokost
- Kompagniet
DAGENS BUFFET

UGE 35 | MANDAG

HOVEDRETTEN

Klassisk bolognese med oksekad, lag, hvidlag, tomat og balsamico hertil gratamole
(/)

Spaghetti vendt i krydderurteolie (1)

Ekstra tilvalg:
BBQ marineret kyllingebryst toppet med sesam (1 styk per person)

HALALRETTEN
Klassisk bolognese med halalslagtet oksekad, lag, hvidlag, tomat og balsamico

DEN KODFRIE RET
Vegonaise med soyaprotein, lgg, hvidlgg, tomat og balsamico, smagt til med fond
fra Oscar

Retten er vegansk

Ekstra tilvalg:
Majskolber med havsalt og estragon

SALATERNE

Bulgursalat med rucola, peberfrugt og haricot verts toppet med balsamico glaze
og oregano (1)

Spidskalssalat med r@d og hvid spidskal, edamamebgnner og persille vendt med
goma dressing toppet med sesam og graeskarkerner (3)

Ekstra tilvalg:

PALAGGET

Leverpostej med bagte svampe, agurk og karse (1,G)

Kartofler med pebermayo, ristede lag og purlag (1,3)

Laksesalat med varmrgget laks og dild, toppet med syltede redlag (3)
Ekstra tilvalg:

Chilispegepglse med pickles, peberrod og persille (1,G)

Dagens udvalg af oste (7)

BRODET
Hjemmebagt softkernerugbrad — lavet med vores egen opskrift (1)
Friskbagt durumbrad med solsikkekerner og havre rullet i birkes (1)

ALLERGENER
1- Gluten 2 - Skaldyr 3-Ag 7 - Laktose 8 - Ngdder G- Gris
Vi skilter udelukkende med fem allergener, angivet som tal. Veer opmaerksom pa, at retterne kan indeholde spor af
andre allergener end de angivne. Har du spergsmal, er du altid velkommen til at kontakte os pa 28979817



I'rokost
- Kompagniet
BUFFET OF THE DAY

WEEK 35 | MONDAY

MAIN COURSE
Classic bolognese with beef, onion, garlic, tomato and balsamic vinegar with
gratamole (7)

Spaghetti tossed in herb oil (1)

Additional options:

BBQ marinated chicken breast topped with sesame (1 piece per person)

HALAL DISH

Classic bolognese with halal slaughtered beef, onion, garlic, tomato and balsamic
vinegar

THE MEAT-FREE DISH

Vegonaise with soy protein, onion, garlic, tomato and balsamic vinegar, flavored
with stock from Oscar

The dish is vegan

Additional options:
Corn on the cob with sea salt and tarragon

THE SALADS
Bulgur salad with arugula, bell pepper and haricot verts topped with balsamic
glaze and oregano (1)

Scallion salad with red and white scallions, edamame beans and parsley tossed
with goma dressing topped with sesame and pumpkin seeds (3)

Additional options:

FOR THE BREAD

Liver paté with baked mushrooms, cucumber and cress (1,G)

Potatoes with pepper mayo, roasted onions and chives (1,3)

Salmon salad with hot smoked salmon and dill, topped with pickled red onions (3)
Ekstra tilvalg:

Chili salami with pickles, horseradish and parsley (1,G)

Today's selection of cheeses (7)

BREAD
Homemade soft kernel rye bread — made with our own recipe (1)
Freshly baked durum bread with sunflower seeds and oats rolled in poppy seeds (1)

ALLERGENS
1- Gluten 2 - Seafood 3-Eggs 7 - Lactose 8 - Nuts G - Pork
We only display five allergens, stated as numbers. Be aware that the dishes may contain traces of allergens other than
those listed. If you have any questions, you are always welcome to contact us at 28979817



